Pozvanka na multidisciplinarni mezioborové symposium

TRAIT

Trendy v péci o zdravi transgender a genderové
rozmanitych osob

Datum: 7. 3. 2025, 9:00 — 16:00

Misto konani: Ceska lékaiska komora
Drahobejlova 1019/27, 190 00 Praha 9

Porada Transparent z.s. a Porada Transparent z.s. ve spolupraci
se Sekci gynekologické sexuologie Ceské gynekologické a
porodnické spoleénosti CLS JEP
Garant symposia: MUDr. Pavel Turéan, PhD., FECSM

Symposium TRAIT predstavuje platformu pro sdileni nejnovéjSich poznatku, zkuSenosti a
doporuceni v oblasti pé€e o transgender a genderové rozmanitou klientelu. Cilem symposia je
podpofit odborny dialog, pfispét ke zvySovani kvality péce a rozvoji standard( v této specifické
oblasti zdravotnictvi a psychosocialni podpory.

Program zahrnuje Ctyfi tematické bloky zaméfené na kliCové aspekty sexuologické praxe,
diagnostiku, legislativni ramec, zkuSenosti z klinické a osvétové praxe a sméfovani péce o
transgender osoby v CR a na Slovensku. Odbornici a odbornice v oblasti sexuologie,
psychologie, psychiatrie i zastupci pacientskych organizaci pfiblizi sou€asné trendy, sdileji
pfiklady dobré praxe a diskutuji o vyzvach, kterym Celi poskytovatelé i samotni klienti a klientky.

Mezi hlavni témata patfi doporuceni pro kvalitu péce, inspirace ze zahrani¢i, nové metodiky v
nemocniéni péci a strategie pro rozvoj legislativnino ramce ufedni zmény pohlavi. Vyznamny
prostor bude vénovan zkuSenostem z klinické praxe, trans osvété a perspektivé pacientské
organizace.

Symposium TRAIT je uréeno pro odborniky a odbornice z oblasti zdravotnictvi, psychologie,
legislativy i Sirokou vefejnost, ktera ma zajem o prohlubovani porozuméni a spoluprace pfi
podpofe transgender a genderové rozmanitych osob. Dlraz na networking v zavéru programu
umozni navazani cennych kontaktt a spoluprace mezi ziu¢astnénymi.
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Program symposia

Moderace symposia: Emma Strouhalova (Transparent)

8:30 — Registrace ucastniki
9:00 — Zahéajeni a pfedstaveni projektu TRAIT, Viktor Heumann (Transparent) a Eva JureCkova
(Hertin)

Blok I. Doporuceni pro kvalitu péce

9:30 — MUDr. Pavel Tur€an, Ph.D., FECSM — Ddlezité aspekty sexuologické péce o
transgender a genderové rozmanitou klientelu

9:50 — PhDr. Pavla Dolezalova PhD. — Kvalita péce a doporuc¢ené postupy v péci o transgender
populaci

10:10 — Mgr. Sarka Liolia, Ministerstvo zdravotnictvi — Metodika nemocnicni péce o transgender
osoby

10:30 — 10:50 prestavka + obcéerstveni

Blok Il. CR — Zkus$enosti z praxe

10:50 — MUDr. Matej Rura — Podpuirna skupina s transgender klientelou — prvni zkuSenosti
11:10 — Mgr. Adam Simek — Transgender osvéta na poli psychoterapie

11:30 — Mgr. Adam Schreier — Zku§enosti z nérodni linky LGBT+ (NUDZ)

12:00 - 13:00 Obédova pauza

Blok lll. Slovensko — inspirace, osvéta

13:00 — MUDr. Barbora VaSeCkova — Situace v péci o transgender populaci na Slovensku
13:20. — Mgr. Jana Jamrichova — Diagnostika a standardy péce o trans osoby z pohledu klinické
psycholozky

13:40 — JUDr. Maro$ Matiasko PhD., LL.M. — Vyvoj v legislativnim ramci uredni zmény pohlavi v
CR a na Slovensku

13:40 —14.:00 prestavka + obcerstveni

Blok IV. Kam dal v péci?

14:00 — Pavla Dolezalova a Pavel Turéan — Trendy v asociacich pro terapii CAP, CSSM a
predstaveni platformy CEPATH

14:20 — MUDr. Libor Zamecénik PhD., FEMU, FECSM, MBA — Vyznam odbomych spole¢nosti v
implementaci novodobych trend( a doporucenych postupt v péci o trans lidi.

14:40 — Mgr. Viktor Heumann — Péce o transgender z pohledu pacientské organizace
Transparent

15:00-16:00 Zakonceni a zavérecny networking pro sdileni poznatki a vzajemné odborné
podpory a spoluprace
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